
 
 
     29-30 avril et 1 mai 
 
Thème: PORTRAIT en Aquarelle 
 
Nous verrons ensemble les bases du portrait en dessin. Nos priorités seront de 
comprendre et de traiter les ombres et lumières, de jouer avec les couleurs, de 
donner vie et expression à notre modèle. 
Je vous ferai des démonstrations à l'aquarelle, et vous me suivrez sous forme de pas 
à pas. 
Vous effectuerez aussi quelques exercices avec modèles vivants... Vous, par 
exemple! Cette démarche simple et ludique vous aidera à prendre de l’autonomie 
dans vos futures réalisations. 
Je vous accompagnerai au mieux dans cette démarche d’une façon personnalisée , 
le tout dans une ambiance conviviale . 
  
Matériel conseillé:  
 
Support :un plexi de 60/40 cm et une grande serviette éponge usagée.  
 
Papier : Pour les exercices : 2 feuilles de papier Montval 300g de 50/65 cm  
             Pour le portrait : 2 feuilles de papier Arches grain fin 300g de 56/76 cm . 
Nous les couperons en 2.  
	
Couleurs : Aquarelle en tube uniquement. Prenez celles que vous avez l’habitude 
d’utiliser. Personnellement, j’utilise les tubes de la marque Winsor et Newton dont 
le jaune permanent, jaune ocre,  la terre de sienne brûlée, le rose permanent, 
magenta , le violet dioxazine, le bleu Windsor tendance verte, le bleu de cobalt 
light,le  bleu outremer, l’orange permanent. 
 
Pinceaux : prenez ceux que vous avez l’habitude d’utiliser pourvu que vous en ayez 
un qui fasse la pointe. J’utilise principalement les pinceaux chinois, ou pinceau 
Aquarellys Léonard de taille moyenne, un spalter en poils synthétiques (30 ou 40 
cm), ou spalter chinois.  



	
Crayon 2B, gomme, vaporisateur, papier essuie-tout,  rouleau de papier adhésif ou 
scotch, 1 grand récipient à eau, une assiette en porcelaine blanche ou une palette 
blanche. 	
 


