
PROGRAMME	

Présentation	des	ateliers	des	:	

16	et	17	avril	2026	et	19	et	20	avril	2026	

	

Dans	cet	atelier,	vous	découvrirez	les	bases	de	la	peinture	à	l'aquarelle	:	de	la	

découverte	des	matériaux	et	de	leur	utilisation	à	leur	application	sur	papier	en	toute	

confiance.	Pas	à	pas,	nous	explorerons	comment	donner	vie	à	des	paysages	grâce	à	

différentes	techniques	d'aquarelle.	

	

Ce	que	vous	apprendrez	

Nous	pratiquerons	la	technique	du	mouillé	sur	mouillé	pour	créer	de	la	profondeur	et	

de	l'atmosphère,	et	nous	expérimenterons	d'autres	variations	ludiques	qui	vous	

permettront	de	peindre	avec	liberté	et	expression.	

	

PLAN	DE	L'ATELIER	

•	Découverte	des	éléments	essentiels	:	pigments,	papier,	pinceaux	et,	surtout,	eau.	

•	Bases	de	la	composition	:	comment	agencer	les	éléments	pour	un	équilibre	et	un	

impact	visuel.	

•	Choix	de	la	palette	:	sélectionner	les	couleurs	qui	donneront	vie	à	vos	paysages.	

•	Exécution	:	accompagnement	pas	à	pas	dans	l'apprentissage	des	techniques	

picturales.	

	

Ensemble,	nous	interpréterons	le	paysage	naturel	avec	une	vision	plus	sublime,	en	

explorant	les	possibilités	uniques	offertes	par	l'eau,	les	pigments	et	le	papier.	Grâce	à	

une	combinaison	de	théorie	et	de	démonstrations	pratiques,	nous	passerons	des	

esquisses	abstraites	aux	paysages	achevés.	En	commençant	par	des	croquis	rapides	de	

petit	format	et	des	exercices	de	lavis,	nous	progresserons	graduellement	vers	des	

œuvres	plus	grandes	et	plus	expressives	d'ici	la	fin	de	la	journée.	



	

LISTE	DU	MATÉRIEL	
 

En	général,	les	participants	sont	invités	à	apporter	leur	matériel	habituel.	Pour	ceux	qui	

souhaitent	plus	de	conseils,	nous	recommandons	ce	qui	suit	:	

	

- Aquarelles	:	de	préférence	en	tubes,	mais	les	godets	conviennent	également.	

- Marque	recommandée	:	Daniel	Smith	(toute	autre	marque	de	qualité	convient	

également).	

- Pigments	suggérés	:	Jaune	Hansa	clair,	Jaune	Hansa	moyen,	Orange	permanent,	

	

	 Vermillon	organique,	Cramoisi	d’alizarine,	Bleu	outremer,	Bleu	céruléen,	

	 Bleu	cobalt,	Indigo,	Vert	phtalo	(nuance	bleue),	Vert	de	vessie,	

	 Orange	brûlée	quinacridone,	

	 Terre	d’ombre	brûlée,	

	 Sépia,	Lavande,	Bleu	cobalt	turquoise,	Blanc	de	titane.	

	

- Papier	aquarelle	:	Arches,	Saunders	Waterford,	Hahnemühle,	Fabriano	ou	

Baohong.	

	

- Apportez	4	feuilles	ou	plus	(environ	28	×	38	cm)	de	papier	100	%	coton,	ou	un	

bloc	aquarelle	de	bonne	qualité	(100	%	coton).	•	Pinceaux	:	une	sélection	de	

pinceaux	naturels	et	synthétiques,	ronds	et	plats.	Vous	pouvez	notamment	

utiliser	:	

des	pinceaux	de	calligraphie	orientale,	synthétiques,	en	poils	de	chèvre,	de	bœuf,	

d’écureuil,	de	Kolinsky,	ou	similaires.	

	

•	Autres	fournitures	essentielles	:	



Palette	–	Crayon	–	Gomme	-	Ruban	adhésif	-	Récipient	pour	l’eau	

Mouchoir	en	papier	ou	serviette	

Vaporisateur	à	brume	fine	

Éponge	
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 

 


