
      
               
 
 
Ce stage est conçu pour les adultes avec une petite pratique du dessin, et se concentre sur 
l'initiation ou l'amélioration de la pratique du carnet de voyage à l'aide de l'aquarelle.  
Les participants exploreront des techniques telles que la composition, la mise en page, la 
simplification du dessin, ainsi que la mise en couleur. Des stylos et crayons aquarellables 
seront également utilisés pour enrichir les créations. Le stage se déroulera principalement en 
extérieur, avec un repli possible en intérieur suivant la météo bretonne ! 

                                       Suggestions de Matériel : 
 •Bouteille d’eau, petit vaporisateur et récipient pour l’eau.  
•Cayon de papier, gomme,  mouchoir papier.  
•carnet  Papier  aquarelle (200g/m2 suffisent) : Format A5 minimum : 15 x21 cm- A4 maximum 
 Attention de ne pas confondre avec des carnets pour croquis (papier plus fin, non adapté). 
Prévoir un support rigide et 2 pinces si vous utilisez des  feuilles volantes qui ne sont pas l’idéal et 
prévoir de les scotcher ensemble. 
Conseils personnels : Eviter les carnets à spirales, fragiles, qui freinent l’utilisation des 2  pages. 
Ma préférence : les carnets  Watercolor de chez Hahnemühle (avec un rapport qualité prix correct et 
une couverture rigide et solide). 
•Vos couleurs habituelles d’aquarelle  
•Vos pinceaux habituels d’aquarelle : 1 gros  (Petit gris) + 1 fin (par exemple pinceau à réservoir) 
Pour les personnes qui ont du matériel d’aquarelle, 2 pinceaux aquarelle  (poils à protéger pour le 
transport).Pas la peine d’acheter des pinceaux spécialement pour ce stage ! 
• stylos fin noirs ou feutres résistant à l’eau (exemple : Unipin, Staedler, Micron, Faber Castel) 
•Un feutre blanc (exemple : gel roller, uniball) 
•Petite règle  graduée et ciseau 
•Prévoir  vêtement confortables et siège pliant. 
En option : Quelques crayons aquarellables (ils peuvent s’acheter à l’unité)  mais je peux en prêter. 
                     Colle vinylique. 
 
                         Votre matériel doit tenir dans un sac à dos ou en bandoulière 
                       Pas la peine de déménager toute la maison ! 
                       Et bien sur, votre bonne humeur et votre humour sont les  bienvenus  
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                Hélène Bastard    345 Route de Mognard 73100 Grésy- sur- Aix                  Tél : 06 72 57 02 11     
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